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Organizzato da

PRESENTAZIONE E OBIETTIVI FORMATIVI

Questo corso offre ai Podologi ed ai Fisioterapisti la possibilita di ampliare le conoscenze
impiegabili alla terapia del piede attraverso l'applicazione delle tecniche di terapia manuale
combinate all'esercizio terapeutico e all'applicazione del bendaggio neuromuscolare rispet-
tando quelli che sono i piu alti standard di qualita scientifica.

L'applicazione di queste tecniche pud donare immediati effetti antalgici ed antinfiammatori
andando a ripristinare la funzionalita del distretto corporeo interessato dalla noxa patogena,
tutto cio nel rispetto della sua normale funzione articolare, legamentosa e muscolare.
L'obiettivo di questo corso e fornire le basi teoriche e pratiche della terapia manuale, dell'ese-
rcizio terapeutico e dell'applicazione dei bendaggi neuromuscolari per la gestione ottimale dei
disturbi del complesso caviglia-piede; utili ed efficaci per il Podologo e peril Fisioterapista che
desidera sviluppare queste nuove competenze professionali da inserire nella propria pratica
clinica. - = :

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott. Diego Pagliari

Podologo - Presidente C.D.A. Podologi (AN-AP-MC-FM)

RELATORI:
Dott. Diego Pagliari

Podologo - Presidente C.D.A. Podologi (AN-AP-MC-FM)

Dott. William Lucanera

Fisioterapista e Laureato in Scienze Motorie

Alcune immagini dei lavori svolti dai partecipanti al corso del 16 Aprile 2023 a Bologna
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SABATO
26 NOVEMBRE ... [NESIO TAPING
Z5 NOVEMBRE s TERAPIA MANUALE

DEL GARDA (BS) HVLA THRUST TECHNIQUE
Vi G Narsoni. 23 PER PODOLOGI E FISIOTERAPISTI 4.0 _.
PROGRAMMA — A

08:30 - 09:00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTE

09:00-10:00 CENNI DI ANATOMIA E BIOMECCANICA DELL'ARTO INFERIORE E DEL PIEDE, PATO-
LOGIE DEL COMPLESSO CAVIGLIA-PIEDE E LAPPROCCIO TERAPEUTICO: TECNICHE
DI ARTROCINEMATICA, TECNICHE NEUROMIOFASCIALI, HVLA THRUST TECHNIQUE,
ESERCIZIO TERAPEUTICO
(Dott. Diego Pagliari - Dott. William Lucanera)

10:00 - 11:00 PROVE PRATICHE:
« HVLA THRUST ARTICOLAZIONE TIBIO-ASTRAGALICA
«HVLA THRUST DEL CALCAGNO
« HVLA THRUST OSSO NAVICOLARE - CUBOIDE - CUNEIFORMI
(Dott. Diego Pagliari - Dott. William Lucanera)

11:00 -11:15 PAUSA

1:15-13:00 PROVE PRATICHE:
TERAPIA MANUALE ED ESERCIZIO TERAPEUTICO PER
« ALLUCE VALGO
+ DITA AMARTELLO

« METATARSALGIE

« FASCITE PLANTARE

« SPERONE CALCANEARE

(Dott. Diego Pagliari - Dott. William Lucanera)

13:00 - 14:00 PAUSA PRANZO

14:00 - 15:00 BENDAGGI NEUROMUSCOLARI: MECCANISMO D'AZIONE
E TECNICHE PER LE PRINCIPALI PATOLOGIE ED ALTERAZIONI.
APPLICAZIONI DEI BENDAGGI NEUROMUSCOLARI IN PODOLOGIA.
(Dott. Diego Pagliari - Dott. William Lucanera)

15:00 - 18:45 PROVE PRATICHE
« ALLUCE VALGO
« DITAAMARTELLO
« METATARSALGIE
« NEVRALGIA DI MORTON
« FASCITE PLANTARE
« SPERONE CALCANEARE
« PRONAZIONE (TENDINITE DEL TIBIALE POSTERIORE)
« SUPINAZIONE (TENDINITE DEI PERONIERI)
+ DISTORSIONE ESTERNA DELLA CAVIGLIA(L.P.A.A)E STABILIZZAZIONE
« RIDUZIONE EDEMA ALLA CAVIGLIA
« TENDINITE DEL TENDINE DACHILLE
« TENDINITE DEI MUSCOLI ESTENSORI
« STABILIZZAZIONE DEL GINOCCHIO PER COMPENSO DELL'APPOGGIO
« CAMMINO INTRARUOTATO NEL BAMBINO
(Dott. Diego Pagliari - Dott. William Lucanera)

IL QUESTIONARIO SARA SVOLTO ON-LINE, E CONSENTITO N. 1 TENTATIVO,
ENTRO | 3 GIORNI DAL TERMINE DEL CORSO.
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S KINESIO TAPING
95 NOVEMBRE
25 NOVENBRE s o TERAPIA MANUALE

DEL GARDA (BS) HVLA THRUST TECHNIQUE
Via . arcon, 23 PER PODOLOGI E FISIOTERAPISTI
SCHEDA D’ISCRIZIONE:

DA FAR PERVENIRE ALLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROFESSIONAL SERVICE
VIA E-MAIL profservice@virgilio.it o WHATSAPP 392 5294624
INFORMAZIONI E PRENOTAZIONE: 392 5294624 - 0734 633362

COGNOME NOME

VIA N. CAP.
CITTA PROV.
TEL. E-MAIL

COD. FISC.

DATI OBBLIGATORI PER LA FATTURAZIONE
RAGIONE SOCIALE:

SEDE LEGALE (CITTA):

VIA N. CAP.

COD. FISC. (DITTA O SOCIETA):

PARTITA IVA (DITTA O SOCIETA):

CODICE UNIVOCO O PEC:

QUOTA D’ISCRIZIONE:

SOCI A.M.P.I. EURO 140,00 (SENZA PRANZO) - EURO 165,00 (PRANZO INCLUSO)

IBAN IT 26 U061 5069 480C C006 0017 254 CASSA DI RISPARMIO DI FERMO, SUCCURSALE DI GROTTAZZOLINA (FM)
INTESTATO ALLA.M.P.L.

CAUSALE: CONTRIBUTO PER LORGANIZZAZIONE CORSO A.M.P.l. - CORSO 25 NOVEMBRE - DESENZANO DEL GARDA

NON SOCI: EURO 190,00 (SENZA PRANZO) - EURO 215,00 (PRANZO INCLUSO)

IBAN IT 22 X0538769480000042034716 - BPER BANCA - AGENZIA DI GROTTAZZOLINA (FM)
INTESTATO A PROFESSIONAL SERVICE - VIA CAVOUR, 54 - 63844 GROTTAZZOLINA (FM)
CAUSALE: CORSO 25 NOVEMBRE - DESENZANO DEL GARDA

N.B.: la Segreteria Organizzativa Professional Service, per ragioni organizzative o per mancato raggiungimento dei
posti minimi per attivare il corso, si riserva di: annullare il corso o posticipare la data, verra data agli iscritti comuni-
cazione entro 10 giorni prima dell'inizio. In caso di annullamento o di rinvio, la Segreteria Organizzativa Professio-
nal Service non si fara carico delle spese effettuate dagli iscritti (biglietto ferroviario o pernottamento hotel ecc.).

Ai sensi dellart. 13 del Reg. UE N. 2016/679 , la Professional Service, quale titolare del trattamento, la informa che i dati da lei forniti con il presente coupon saranno conservati nel nostro
archivio informatico e saranno utilizzati dalla nostra azienda per finalita connesse e strumentali alla gestione dei rapporti gli aderenti, quali I'invio di materiale informativo derivante dalla
nostra attivita nonché per finalita connesse agli obblighi previsti da leggi e regolamenti. La informiamo inoltre che responsabile del trattamento & la Professional Service. La invitiamo,
inoltre, a volere prendere visione, per cio che concerne i diritti dell'interessato, Consenso al Trattamento di Dati personali ai sensi degli art. 15 e 22 del Regolamento UE 679/2016 -
Codice in materia di protezione dei dati personali - pregandola di volerci esprimere il suo consenso al trattamento e alla comunicazione a terzi dei suddetti dati. La informiamo che la
mancata autorizzazione al trattamento dei dati personali rende impossibile procedere alla costituzione del rapporto in essere. Pienamente informato delle finalita e modalita del
trattamento, esprimo il consenso al trattamento dei miei dati personali anche sensibili e autorizzo l'invio di materiale informativo anche mediante posta elettronica.

Data / / Firma




HOTEL NAZIONALE

NAZIONALE
A pochi passi dal vivace centro di Desenzano, sorge il Nazionale, storico Hotel oggi completa-
mente rinnovato nella struttura e negli arredi.

Qui l'attenzione al design e la modernita degli ambienti si fondono con un servizio confortevole e
cordiale per dare vita ad un Tre Stelle Superior d'eccezione.
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Via 6. Marconi, 23 - 25015 Desenzano Del Garda - (Bs)
Tel. +39 030/9158555 - Fax +39 030/9141247

www.hotelnazionaledesenzano.it
nazionale@cerinihotels.it

Organizzato da

A.M.P.I. Associazione Mercurio Podologi Internazionale

Sede Legale e Sede amministrativa
Piazza Angelo Bolzetta, 7 - 63844 Grottazzolina (FM)
Tel e fax: 0734 633362
E-mail: ass.mercurio@virgilio.it



